
4 Fragen an mein inneres Wesen zum Thema:

Mein Thema / Situation:   

.........................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................

1. Was hat     mir mein inneres Wesen zu dieser Situation zu sagen?
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2. Was sagt mir mein inneres Wesen über die Rolle, die ich in dieser Situation spiele?
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3. Was muss ich loslassen, damit mein inneres Wesen mich erfolgreich in dieser Situation 
führen kann?
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4. Was ist mein nächster Schritt, um für mich mehr Gutes in dieser Situation zu 
entdecken?
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